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Intervenciones Estructurales para

poblaciones en mayor riesgo
(PEMAR):

Politicas publicas,
Estigma y discriminacion
Derechos Humanos y Ciudadania
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Prevencion combinada:
Multiples disciplinas y orientaciones

Intervenciones
en lacomunidad y
desarrollo de capital social

Intervenciones sobre
comportamientos
individuales y de grupos

Intervenciones
bio-medicales

Pruebas de VIH y Intervenciones
vinculos con atencion estructurales

—Adaptado de Coates, Tom



¢, Qué son las intervenciones estructurales?

» Los factores estructurales se definen como fisicos,
sociales, culturales, organizacionales, comunitarios,
economicos, legales; asi como los aspectos politicos
gue limitan o facilitan los esfuerzos para prevenir la
Infeccion de VIH *,

e Las intervenciones estructurales modifican o influencian
el ambiente social, politico o economico de manera que
muchas personas se benefician al mismo tiempo, quizas
sin saberlo

 Refuerzan el impacto de las intervenciones individuales

*AIDS, 2008



Algunos ejemplos de intervenciones

« Politicas Publicas: pueden
enfocarse en el contexto social
Inmediato de la actividad sexual o
el uso de drogas inyectables. Por
ejemplo:

— Crear centros o servicios de salud

libres de discriminacion.

— Politicas de uso del condon obligatorio
en lugares de trabajo sexual

— Cambios en las politicas para el
Intercambio de jeringas y programas
para el tratamiento de metadona

— Inclusion de usuarios de drogas en el
disefio y programas de Vivienda
estable.




Algunos ejemplos de intervenciones

« Estigma y Discriminacion: Intervenciones
estructurales que buscan reducir o
eliminar la desigualdad economica, el
racismo y otras inequidades gue generan
opresion y vulnerabilidad al VIH. Por
ejemplo:

— Despatologizacion de la transexualidad.
— Impulsar leyes para combatir la discriminacion

— Crear Iinstituciones como el Consejo Nacional
para la Prevenir la Discriminacion (México), y
el Instituto Nacional contra la Discriminacion, la
Xenofobia y el Racismo (Argentina)

LA TRANSEXUALIDAD
NO ES UNA ENFERMEDAD

Fuera ya de los manuales de enfermedades

viernes 16 de oct // 19.30 h
Pl. de Chueca - Pl. Museo Reina Sofia




Algunos ejemplos de intervenciones

Marcela Romero, de la
REDLACTRANS recibiendo el
premio Clarence Moore de OPS.
Esta organizacion junto con
muchas otras lograron que la
OAS 5
«DeredAYEGRAndAo L EIEAERHBN
Sexual e ldentidad de Geénero»
que pide a la Comision
Interamericana de  Derechos
Humanos y al Comité de Asuntos
Politicos y Legales ponga el tema
en agenda y le den la importancia
del caso.

http://www.youtube.com/pahef#p/a/u/O/ TzJPTMBhA4



http://www.youtube.com/pahef#p/a/u/0/_TzJPTMBhA4

Algunos ejemplos de intervenciones

— Disefar campafas nacionales en
medios sobre homofobia y otros
tipos de discriminacion

— Reformar las practicas policiales
gue afectan a los y las UDIs.

SON MAS

LAS GOSAS

QUE NO TRANSMITEN
VIH/SIDA

QUE LAS QUE Sl.

USA PRESERVATIVD SIEMPRE,

USA Y EXIGI MATERIAL DESCARTABLE SIEMPRE, MECANISMD GDﬂHDIH.lDDFl DE Pals
CUIDA TU EMBARAZOD SIEMPRE. ARGENTINA

51 TENES ALGUNA DUDA PODES LLAMAR A: Pt o

LINEA PREGUNTE SIDA 0BO0-3333-444. <y E1Fonda mundial

— Campafias en los medios masivos sobre
las personas que viven con VIH como la
que lanzo6 la Fundacion Huésped “PASION
POR LA VIDA” en toda Latinoamérica en
conjunto con Iniciativa de Medios
Latinoamericanos sobre el SIDA
www.imlasida.org.

Fuente: Camparias contra la homofobia en Argentina, Brasil, Colombia y México
http://www.paho.org/Spanish/AD/FCH/Al/homofobia.pdf consultado 2 de noviembre de 2009




Algunos ejemplos de intervenciones

TAMBEM PODE SER
UMA GONVERSA

OE PAI PARA FLHO. % —La evaluacion cuantitativa de la
' ' campana en Brasil, indicé que el
70% de aquellos conocian la
campana. Manifestaron una
valoracion positiva hacia ella.

—Como era de esperar, el medio
gue alcanzo la mayor cobertura
fue la television.

Fuente: Camparias contra la homofobia en Argentina, Brasil, Colombia y México
http://www.paho.org/Spanish/AD/FCH/Al/homofobia.pdf consultado 2 de noviembre de 2009



http://www.paho.org/Spanish/AD/FCH/AI/homofobia.pdf

Algunos ejemplos de intervenciones

El anuncio empieza con dos hombres jovenes que
se conocen en una tienda de discos.

Luego se les ve en varios espacios publicos en
actitud de complicidad.

Finalmente, pasan a un ambiente intimo.

Uno de ellos trata de encontrar un condon y como
no lo encuentra inmediatamente se despierta
asustado. Busca en el bolsillo y aparece el
condon.

En ese momento, el locutor dice “ni sonando lo olvides” mientras ya en la
vida real la misma pareja aparece compartiendo una taza de café. El
anuncio concluye con el lema “NO DA, SIDA, ¢ de qué lado estas?”.

Fuente: Camparias contra la homofobia en Argentina, Brasil, Colombia y México
http://www.paho.org/Spanish/AD/FCH/Al/homofobia.pdf consultado 2 de noviembre de 2009



http://www.paho.org/Spanish/AD/FCH/AI/homofobia.pdf

Algunos ejemplos de mtervencmnes

AL
s ¢. )

Gc—nﬂgn e&,

Tienen derecho o mm& O

oa ponlble

a 5 e r an poaille
respetados

m

No le Hames “maricon”.
Es una persona, como tu.

La discriminacion comienza con las palabras y termina por
negar derechos y limitar las oportunidades de las personas.

Y ti, icomo discriminas?

Vi e

Si no puedes ejercer tus derechos
iDENUNCIALO!

WWW.COnapred.org.mx

Fuente: Campafias contra la homofobia en Argentina, Brasil, Colombia y México
http://www.paho.org/Spanish/AD/FCH/Al/homofobia.pdf consultado 2 de noviembre de 2009



http://www.paho.org/Spanish/AD/FCH/AI/homofobia.pdf

Algunos ejemplos de intervenciones

La homosexualidad
no es un ploblema,

A MUJERES s
) la homofobia si

HOMBRES "

Puedes |
Cambiarlo s

Jornada Mundial Contra la Homofobia

Fuente: Campafias contra la homofobia en Argentina, Brasil, Colombia y México
http://www.paho.org/Spanish/AD/FCH/Al/homofobia.pdf consultado 2 de noviembre de 2009



http://www.paho.org/Spanish/AD/FCH/AI/homofobia.pdf

Algunos ejemplos de intervenciones

Anuncio radial: “Preguntas”
—Si ves a un homosexual o lesbiana en la calle, ¢ ves para otro lado?

—¢,Slentes ganas de ofenderlo o que desaparezca?

—Si una persona cercana a ti es gay, ¢ le dejas de hablar?¢ Sientes odio
por los diferentes a ti?

—Sabias que lo que tienes es homofobia. Es decir, un odio irracional. La
tolerancia a la diferencia sexual es mas sana que el odio.

—Por un Meéxico incluyente, tolerante y plural.

—CONASIDA, CONAPRED, OPS y ONUSIDA

Fuente: Campafias contra la homofobia en Argentina, Brasil, Colombia y México
http://www.paho.org/Spanish/AD/FCH/Al/homofobia.pdf consultado 2 de noviembre de 2009



http://www.paho.org/Spanish/AD/FCH/AI/homofobia.pdf

Algunos ejemplos de intervenciones

 Derechos Humanos y Ciudadania:

. . . {f%’:ﬁ.USA|D|HEALTH POLICY K‘:\f})
— Despenalizacion de la homosexualidad R

@@f FAOM THE INITIATIVE

SCREENING FOR VIOLENCE AGAINST

— Impulsar leyes que castiguen los crimenes MSM AND TRANSGENDERS:
. REPORT ON A PILOT PROJECT IN
de odio MEXICO AND THAILAND

— Intervenciones sobre Violencia Basada en
Género para mejorar los servicios de salud

— Estrategias dirigidas a personas con VIH,

CTOBER 2009
This publicafion was produced for review by the U.S. Agency for Intemational

orientadas a proteger su salud, evitar T e e e
contraer nuevas ITSs, retrasar el progreso

de la enfermedad y evitar la transmision

del VIH a otras personas, todo ello en el

marco de los Derechos Humanos

(Prevencion positiva )



Algunos ejemplos de intervenciones

 Derechos Humanos y
Ciudadania

— El Decalogo de la Diversidad
Sexual del Gobierno de la
Ciudad de México como
ejemplo de politica publica
estructural

— Pronunciamiento del gobierno
de Nicaragua sobre servicios
de salud libres de homofobia

Desamaliar procesos de sersbilizaciin, formbzion ¥ capatilation a
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Politicas laborales sobre VIH

o, INICIATIVA DE POLITICAS
@‘}I wit upo oecsmmapos | EN SALUD
L} LIMICOS DE AMERCA

Guia para el desarrollo de
politicas laborales sobre VIH

2008
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CONAES

Consejo Nacional Empresarial sobre SIDA

USAID |inkciativa de: Politicas en Salud, Orden de Trabajo |
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Mogaes No. 30

Colonia Rorma Sur Mésico DF 06760
OF (52) (55)55843112
Cel_(521)(S5)2728.67 12




Sexo, Derechos y Leyes en un Mundo con Sida
Recomendaciones

1. Mayor precision en el uso de terminologia.

2. Establecer estandares legales minimos para reducir
vulnerabilidad.

3. Incrementar inversiones en capital social.

4. Favorecer cambios estructurales en las respuestas
nacionales.

5. Invertir en evaluaciones sistematicas de cambios
estructurales.

Fuente: http://www.icrw.org/docs/2009/Sex-Rights-and-the-Law.pdf




Implicaciones paralos programas de VIH

* Puede ser dificil convencer al gobierno de la
Importancia de las intervenciones estructurales
en PEMARS por que

v Requieren dedicar mucho tiempo del
personal

v’ Benefician a un nimero limitado de
personas.

v Los beneficiarios pueden sentirse
presionados por sus pares para continuar
participando en actividades de alto riesgo.



Implicaciones paralos programas de VIH

« Comprender los comportamientos de la gente y
saber como tratar el tema. Entender que las
personas pertenece a mas de un grupo en riesgo

* No solo hay que hacer frente a los riesgos, tambien
deben de ocuparse de la vulnerabilidad.

 Contar con la participacion de la comunidad que
practica el comportamiento de riesgo.

 Debe involucrarse a las multiples parejas e incluir
diversos componentes de prevencidon para
enfrentar los diferentes factores ambientales y de
contexto que afectan el riesgo y la vulnerabilidad.



Otras fuentes de informacion sobre el tema

o http://www.caps.ucsf.edu/espanol/hojas/estructurales

.php
e Structural approaches to HIV prevention

— Geeta Rao Gupta, Justin O Parkhurst, Jessica A Ogden,
Peter Aggleton, Ajay Mahal

— www.thelancet.com Published online August 6, 2008
DOI:10.1016/S0140-6736(08)60887-9


http:www.thelancet.com
http://www.caps.ucsf.edu/espanol/hojas/estructurales

