
 
 
 

 
Consulta Técnica Regional sobre Tratamiento Antirretroviral 

Del 3 al 5 de mayo del 2010 
Santo Domingo, República Dominicana 

Hotel Melía Santo Domingo 
 
 
El Grupo de Trabajo Técnico para el Tratamiento de Adultos de PEPFAR (Programa Presidencial de Asistencia para el SIDA), la 
Organización Panamericana de la Salud (OPS) y la Secretaría de Integración Social Centroamericana (SISCA) del Proyecto del Banco 
Mundial en asociación con PEPFAR/República Dominicana y con el proyecto AIDSTAR-One están organizando una consulta técnica 
para mantener y aumentar el acceso a la terapia antirretroviral (TAR) de calidad en América Latina y el Caribe. Esta consulta servirá en 
parte como un seguimiento al “Taller de Equipos Regionales Encargados de Medicamentos Antirretrovirales” organizado por el 
SISCA/Banco Mundial y se enfocará en asegurar el acceso a la atención, en mejorar la calidad de los servicios de tratamiento, y la 
coordinación de programas regionales de tratamiento. Este evento a realizarse en Santo Domingo, República Dominicana del 3 al 5 de 
Mayo, durará dos días y medio y reunirá a participantes de los países de Costa Rica, Belice, República Dominicana, El Salvador, Honduras, 
Guatemala, Nicaragua y Panamá.   

 
Objetivos: 
 Proporcionar información actualizada en la prestación de servicios del TAR basados en evidencia para niños, adolescentes y adultos 
 Examinar las implicaciones de la actualización de las guías de tratamientos del VIH de la OMS/OPS para los programas nacionales 

con respecto al acceso, calidad y sostenibilidad 
 Discutir sobre las barreras de acceso al tratamiento desde la perspectivas del cliente y del profesional de salud 
 Analizar los modelos de integración de servicio y examinar la implementación práctica de la integración de servicios de VIH/SIDA 

en la región 
 Examinar los planes estratégicos de monitoreo y evaluación de la región, incluyendo la armonización de indicadores 
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 Proporcionar un esquema de adaptación y armonización de guías y la logística de la cadena de suministro para promover 
colaboración regional y mejorar la efectividad de costo 

 
 

Resultados esperados de la consulta:  
 Aumentar conocimientos clínicos de los participantes sobre la entrega de servicios de TAR basada en la evidencia, para adultos, 

adolescentes y niños  
 Obtener un buen entendimiento sobre las implicaciones de las guías actualizadas para los programas nacionales con respecto al 

acceso, calidad y sostenibilidad 
 Sugerencias concretas para la implementación de las guías de tratamientos del VIH de la OMS/OPS,  incluyendo modelos de costo 

para determinar estratégicas que sean sostenibles y costos efectivos en cuanto la  provisión de servicios de TAR. 
 Plan de acción orientado a la armonización y colaboración regional --  Modelos orientados a la acción 

 
 
Participantes: 
Los participantes que formaran parte de esta consulta son personas involucradas en asuntos clínicos, de programación y de política con 
respecto al tratamiento antirretroviral.  Los países representados incluyen Costa Rica, la Republica Dominicana, El Salvador, Honduras, 
Guatemala, Nicaragua, y Panamá. En asistencia habrá aproximadamente de 3 a 4 participantes por país con un total máximo de 100 
participantes. Las siguientes organizaciones estarán presentes: 
 

  Ministerios de Salud, Seguro Social y/o Programas Nacionales de SIDA (lideres de programas  Nacionales de SIDA, personal 
clínico, especialistas en adquisición de medicamentos, especialistas en monitoreo y evaluación y/o de sistemas de salud  

 Representantes del Banco Mundial 
 Receptores Principales del Fondo Global   
 Mecanismos de Coordinación a nivel nacional y regional del Fondo Global 
 Organizaciones de personas que viven con el VIH  
 OPS y otras agencias de las Naciones Unidas  
 Equipos de países de PEPFAR/ Gobierno de los Estados Unidos 
 Fundación Clinton  

  
También participarán representantes de USAID, CDC y otras agencias gubernamentales de los Estados Unidos y miembros del Proyecto 
AIDSTAR-One.
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Hora Tema Presentador/Facilitador

 
Comentarios 

Día 1: Acceso a la Atención y Tratamiento  
8:00 - 8:30 Inscripción 
8:30 – 9:15 Bienvenida Representantes del 

Ministerio de Salud, OPS, 
Banco Mundial y 
PEPFAR 

Objetivo: Dar la bienvenida, detallar metas y objetivos de la 
conferencia, y destacar los objetivos estratégicos, sinergias y 
esfuerzos de coordinación de las organizaciones socias. También 
se destacará los vínculos entre esta reunión y los esfuerzos 
anteriores del Banco mundial. 
 
Formato: Representantes de organizaciones que están 
patrocinando este evento hablaran brevemente 
 

9:15 - 10:30 Avances en el 
Tratamiento 
Antirretroviral Pediátrico 
y para Adultos 
 
 

Dr. Carlos Mejia 
 
 
Dr. Luis Castaneda  
  

Objetivo: Revisión de estrategias de tratamiento basadas en 
evidencia para adultos y niños y de las pautas actualizadas de la 
OMS/OPS. 
 
Formato: El panel de expertos destacaran lo siguiente: 

 Tiempo y selección de tratamiento antirretroviral de 
primera línea 

 Estrategias para prevenir el fracaso inicial, y 
consideraciones importantes para optimizar los 
regímenes de primera línea 

 Manejo de pacientes que han recibido tratamiento 
(Management of treatment-experienced patients) 

 Nuevas terapias antirretrovirales de primera línea 
 Pruebas pediátricas y nuevas pautas sobre el inicio de 

tratamiento 
 Barreras y retos en el acceso al tratamiento desde la 

perspectiva del proveedor 
 Resultados y patrones de resistencia en varios países 
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Hora Tema Presentador/Facilitador Comentarios 
 

 
10:30 – 10:45 Sesión de Preguntas y 

Respuestas 
  

10:45 - 11:00 Receso  
11:00 - 11:45 Superando Barreras de 

Acceso al Tratamiento y 
Atención:  Mesa 
Redonda, Abogacía para 
Personas que Viven con 
el VIH  
 

Moderador:  
Dra. Karla Zepeda  
 
Panelistas: 
Srta. Arely Cano  
Srta. Felipa García 
Sr. Sergio Montealegre 
 

Objetivo: Discutir sobre las barreras que impiden que los clientes 
acudan a servicios de atención tempranamente y destacar las 
experiencias de clientes en adquirir atención y tratamiento en la 
región. 
 
Formato: Panel donde personas darán sus perspectivas sobre las 
barreras de acceso al tratamiento y sobre las intervenciones para 
superarlas. Se dará énfasis a temas de estigma y discriminación 
hacia poblaciones de alto riesgo.  
 

11:45 – 12:00 Sesión de Preguntas y 
Respuestas 

  

12:00 - 1:00 Almuerzo  
1:00 - 1:45 Resume de Retos y 

Barreras que Enfrentan 
Países en cuanto la 
Cobertura a Gran Escala 
de Servicios de 
Tratamiento  
 
 

Dr. Rolando Cedillos Objetivo:  Discutir sobre las guías de tratamiento en la región y 
explorar las barreras hacia la cobertura a gran escala en los países 
de America Latina y el Caribe. 
 
Formato: Dr. Cedillos dará una presentación sobre el estado de las 
guías y los régimen de tratamientos que se están utilizando en los 
diferentes países en Latino America. También, participará como 
moderador durante una discusión sobre los retos que enfrentan 
los países para lograr la cobertura a gran escala. 
 

1:45 – 2:00 Sesión de Preguntas y 
Respuestas 

  

2:00 – 4:00 Sesiones de Grupos 
Pequeños: Superando las 

 Objetivos:  Representantes de países trabajaran en grupo para 
identificar retos a nivel nacional y las barreras de acceso al 
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Hora Tema Presentador/Facilitador Comentarios 
 

Barreras de Acceso al 
Tratamiento  
 
 

tratamiento y crear estrategias para superarlas. 
 
Formato: Sesiones de lluvia de ideas en grupos pequeños.  
Miembros AIDSTAR-One y expertos técnicos servirán como 
moderadores de la sesión.  

4:00 - 4:15 Coffee Break 
4:15 - 5:00 Presentaciones por Cada 

Grupo de Trabajo:  
Superar las Barreras de 
Acceso al Tratamiento 

Representantes de Países Objetivos: En grupos pequeños, los representantes de países 
reportarán sobre los próximos pasos para superar los retos y 
barreras que fueron identificados durante el trabajo en grupos. 
 
Formato: Cada país elegirá a una persona para que en plenaria 
presente los próximos pasos a seguir. 
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Hora Tema Presentador/Facilitador Comentarios 
Día 2:  Promover la Integración y Asegurar Calidad 
8:30 – 8:45 Resumen del Primer Día y 

Reseña del Segundo Día 
AIDSTAR-One Objetivo:  Recordar a los participantes las discusiones del día 

anterior y dar una reseña del segundo día. 
 
Formato: Miembro de AIDSTAR-One hablará brevemente. 
 

8:45 - 9:10 Temas Críticos de la Integración 
de Servicios del VIH 

Dr. Elliot Raizes 
 

Objetivo: Repasar los temas críticos sobre la integración de 
servicios de pruebas del HIV, tratamiento y de atención 
primaria. 
 
Formato: Presentaciones sobre modelos de integración de 
servicios de atención y tratamiento, beneficios de enfoques 
integrados para la atención al paciente, retos de enfoques 
integrados, consideraciones de costo y estrategias para el 
futuro. 

9:10 - 9:35 Modelos Prácticos de la 
Implementación de Servicios 
Integrados del VIH  
 

Dr. Jorge Saavedra 
 

Objetivo: Discutir sobre modelos prácticos de la 
implementación de programas de servicios integrados en la 
región. 
 
Formato: Presentación sobre la integración de servicios de 
salud en la región. La discusión podrá incluir a los 
representantes de la región para que compartan con el 
grupo en general  los modelos de integración que han 
tenido éxito en sus países. 
 
 

9:35 - 9:45 Sesión de Preguntas y Respuestas 
 

  

9:45 - 10:00 Gestión de Datos Clínicos y 
Monitoreo y Evaluación en El 

Dr. Rafael Baltrons 
 

Objetivo: Agregar a los resultados de la reunión regional de 
integración del TAR organizado por el Banco Mundial y 
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Hora Tema Comentarios Presentador/Facilitador
Salvador 
 
 
 

discutir el estados actual del monitoreo y evaluación del 
TAR al igual que de los métodos de armonización de 
indicadores en todos los países. 
 
Formato: 

 Dr. Baltrons dará una presentación sobre la gestión 
de datos de pacientes, incluyendo registros médicos 
electrónicos. 

 Esfuerzos de monitoreo y evaluación de parte 
clínica 

10:00 - 10:15 Monitoreo y Evaluación: El 
Programa de Guatemala  
 
 

Srta. Blanca Samayoa  Objetivos: Presentar los esfuerzos nacionales de monitoreo y 
evaluación en Guatemala, con énfasis en los indicadores a 
nivel nacional. 
 
Formato: Presentación sobre el Programa Nacional de 
Monitoreo y Evaluación de Guatemala. 

10:15 - 10:30 Monitoreo y Evaluación a Nivel 
Regional  
 
 

Representante de 
Mecanismo Coordinador 
Regional (MCR) 
 
 

Objetivo: Presentación del plan estratégico regional de 
monitoreo y evaluación e indicadores armonizados del 
MCR. 
 
Formato: Presentación con una breve reseña sobre la 
estrategia regional de monitoreo y evaluación e indicadores 
armonizados. 

10:30 - 11:00 Receso y Sesión de Preguntas y Respuestas 
11:00 – 11:20 Reseña de Investigación 

Operativa  
 
 

Srta. Jennifer Campbell 
 
Sr. Alberto Necco 

Objetivo: Detallar las metas básicas  de la investigación 
operativa, estrategias y necesidades en la región. 
 
Formato:  Presentación con una breve reseña sobre las 
practicas básicas de la investigación operativa  que 
destacará las necesidades en cuanto las necesidades en la 
región. 
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Hora Tema Comentarios Presentador/Facilitador
11:20 - 11:45 Introducción a Desarrollo de 

Habilidades para el 
Mejoramiento de Calidad 

Sr. Andrew Fullem Objetivo: Reseñar sobre el mejoramiento de calidad para 
programas de tratamiento. 
 
Formato: Presentación breve que incluirá  conceptos  
generales y herramientas para e l mejoramiento de calidad. 

11:45 - 12:10 Esfuerzos Locales para el 
Mejoramiento de Calidad 

Sr. Sergio Montealegre 
 

Objetivo: Presentar el estudio del Sr. Montealegre 
relacionado a los esfuerzo de mejoramiento de calidad en 
Latino America. 
 
Formato: Sr. Montelegre presentará los resultados de su 
estudio. 

12:10 - 12:30 Sesión de Preguntas y Respuestas   
12:30 - 1:30 Almuerzo 
1:30 – 5:00 Sesiones de Grupos Pequeños: 

1. Mejoramiento de Calidad 
2. Monitoreo y Evaluación 

e Investigación Operativa 
3. Integración de Servicios 

 Objetivo: Proveer la oportunidad para trabajar con 
herramientas para el  mejoramiento de calidad y de 
monitoreo y evaluación; también para  discutir e identificar 
los próximos pasos para evaluar y mejorar esfuerzos 
nacionales. 
 
Formato: Sesiones en grupos pequeños organizados por país 
y experiencia técnica y facilitado por el equipo experto en 
el mejoramiento de calidad de JSI y por expertos en el 
monitoreo y evaluación quienes dieron presentaciones 
anteriormente. Se seguirá el sistema de rotación para que 
los representantes puedan participar en los tres grupos. 
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Hora Tema Presentador/Facilitador Comentarios 
Día 3: Armonización and Eficiencia 
8:30 - 9:00 Resumen del Segundo 

Día y Reseña del Tercer 
día 

AIDSTAR-One Objetivo:  Recordar a los participantes las discusiones del día 
anterior y proveer una reseña del tercer día. 
 
Formato: Un miembro del equipo de AIDSTAR-One hablará 
brevemente.  
 

9:00 - 9:45 Adquisición y Logística 
de la Cadena de 
Suministro 

Srta. Heidi Mihm 
 
Dra. Dalia Castillo 
 
Sr. Alberto Necco 
 

Objetivo:  Proporcionar orientación sobre pronósticos, 
cuantificación, entrega, ordenes/pedidos, y almacén y logística 
de distribución. Discutir estrategias para utilizar el Fondo 
Estratégico, mecanismos, retos, eficiencias potenciales y 
reducción de costo relacionados a la armonización regional de 
la logística de suministro y adquisición. 
 
Formato:  Presentaciones cortas de expertos en adquisición y  
logística de cadenas de suministro. 

9:45 – 10:00 Sesión de Preguntas y 
Respuestas 

  

10:00 - 10:30 Receso  
10:30 - 10:50 Costo y Planificación de 

Recursos para 
Programas de TAR 

Srta. Lucia Merino 
 

Objetivo: Brindar una visión general de los esfuerzos para 
mejorar la efectividad de costo y eficiencias en la región 
 
Formato: Presentación sobre el proyecto PASCA, financiado por 
USAID. El proyecto ofrece asistencia técnica a socios en 
Centro America y apoya los esfuerzos de varios países par 
refinar e implementar  planes de monitoreo y evaluación. 
También apoya  con estimados de costo, la priorización de 
intervenciones y  la identificación de brechas en presupuestos.  
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Hora Tema Presentador/Facilitador Comentarios 
10:50 – 11:00 Sesión de Preguntas y 

Respuestas 
  

11:00 - 12:00 Sesiones en Grupos 
Pequeños: Discutir sobre 
los puntos clave y  los 
planes de acción para 
después de la conferencia

 Objetivo: Discutir e identificar los próximos pasos para mejorar 
eficiencias del tratamiento, incluyendo la armonización, con 
países vecinos, de protocolos de medicamentos, adquisición y 
logística de la cadena de suministro, etc. 
 
Formato: Grupos pequeños compuestos de equipos de países 
integrados, facilitado por expertos regionales de presentaciones 
anteriores. 
 

12:00 – 1:00 Almuerzo 
 

1:00 - 2:00 Presentaciones por Cada 
Grupo de Trabajo 

Representantes de Países Objetivo: Representantes reportarán sobre los próximos pasos para 
identificar y mejorar eficiencias de tratamiento, incluyendo la 
armonización, con países vecinos, de protocolos de 
medicamentos, adquisición y logística de la cadena de suministro, 
etc. 
 
Formato: Cada país seleccionar a una persona para que presente al 
grupo en general los próximos pasos  
 

2:00 - 2:30 Conclusiones 
 
 

Representantes del 
Ministerio de Salud, OPS, 
Banco Mundial y 
PEPFAR 

Objetivo: Establecer un plan de acción basado en la reunión. 
 
Formato: Presentación corta que detalla brevemente puntos de 
acción. 
 

 


