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ResumenResumen
 

 Revisar la distribuciRevisar la distribucióón del VIH enn del VIH en 
CentroamCentroamééricarica 

 Discutir los hallazgos de estudios enDiscutir los hallazgos de estudios en 
hombres que tienen sexo conhombres que tienen sexo con 
hombres (HSH) en El Salvadorhombres (HSH) en El Salvador 

 Revisar la inversiRevisar la inversióón en prevencin en prevencióónn 
en HSHen HSH 



  
        
       
       
     
      

      
      
      
      
     

       
       
       
        
      

 

ÍÍndice de desarrollo Humano, 2008ndice de desarrollo Humano, 2008
 

World map indicating Human Development Index (2008 Update) 
0.950 and Over 0 .700–0.749 0.450–0.499 
0.900–0.949 0 .650–0.699 0.400–0.449 
0.850–0.899 0 .600–0.649 0.350–0.399 
0.800–0.849 0 .550–0.599 under 0.350 
0.750–0.799  0.500–0.549 not available 



PrevalenciaPrevalencia estimadaestimada de VIH,de VIH, 
CentroCentro AmAmééricarica, 2008, 2008 

Fuente: Reporte en la Epidemia Mundial de Sida, ONUSIDA 2008 



Prevalencia de VIH en mujeres en controlPrevalencia de VIH en mujeres en control 

prenatal, trabajadoras sexuales y HSHprenatal, trabajadoras sexuales y HSH
 

Centro America 2002Centro America 2002--20082008
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Nota: MCP=mujeres en control prenatal, HSH=hombres que tienen sexo con hombres, TS=trabajadoras del sexo. 
Fuente: Vigilancia de VIH en embarazadas, Programas Nacionales de VIH; Estudio Multicentrico 2002-2003; Enuesta 
Centroamericana de Vigilancia del Comportamiento 2006-2008, Estudio prevalencia de VIH en HSH Costa Rica 2009. 



DinDináámicas de transmisimicas de transmisióónn 

epidemias concentradasepidemias concentradas
 

Mujeres bajo riesgo 

Clientes TS: 
5-20% 

poblacion 

Hombres bajo 
riesgo 

HSH: 1-8% 
poblacion 

UDI: 0.1-5% 
poblacion 

TS: 0.3-1% 
poblacion 

Source: Tim Brown, East West Center 



Rutas de transmisiRutas de transmisióón del VIH, EEUU, Mn del VIH, EEUU, Mééxico,xico, 
Caribe y Centro AmericaCaribe y Centro America 



MMéétodostodos
 
 ComparaciComparacióón de encuestas disponible HSHn de encuestas disponible HSH 

en San Salvadoren San Salvador 
 Diferencias en metodologDiferencias en metodologíía hacen difa hacen difíícilcil 

comparacicomparacióónn -- ejercicio de triangulaciejercicio de triangulacióónn 

EstudioEstudio AAññoo MuestreoMuestreo TamaTamaññoo MarcadoresMarcadores 
muestramuestra biolbiolóógicosgicos 

MulticMulticééntricontrico 20022002 ConvenienciaConveniencia 357357 SiSi 

PASMOPASMO 20042004 ConglomeradosConglomerados 269269 NoNo 

PASMOPASMO 20072007 RDSRDS 293293 NoNo 

ECVCECVC 20082008 RDSRDS 613613 SiSi 

MEGASMEGAS 2005, 2006, 20072005, 2006, 2007 



MMéétodostodos
 
 PresentaciPresentacióón de datos preliminares para evaluarn de datos preliminares para evaluar 

tendenciastendencias 
 AnAnáálisis crudo de datos sin consideracilisis crudo de datos sin consideracióón deln del 

disediseñño (no significancia estado (no significancia estadíística)stica) 
 Indicadores:Indicadores: 

•• Prevalencias VIH y sPrevalencias VIH y síífilisfilis 
•• Incidencia:Incidencia: BED para VIH, RPR>1:8BED para VIH, RPR>1:8 para spara síífilisfilis 
•• CompComportamiento (uso consistente de condortamiento (uso consistente de condóón, uso den, uso de 

condcondóón ultima vez, vender/comprar sexo, parejasn ultima vez, vender/comprar sexo, parejas 
mmúúltiples) estratificados por orientaciltiples) estratificados por orientacióón sexual por lan sexual por la 
diferente composicidiferente composicióón de las muestras.n de las muestras. 

•• Diferencias en tiempos de reporte (consistencia condDiferencias en tiempos de reporte (consistencia condóónn 
ultimo mes versus ultimo aultimo mes versus ultimo añño)o) 



 

DescripciDescripcióón de los participantesn de los participantes 
HSH El Salvador 2003HSH El Salvador 2003--20082008 
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Tendencias de prevalencia eTendencias de prevalencia e 

incidencia de VIH y sincidencia de VIH y síífilisfilis
 

HSH ELS 2003HSH ELS 2003--20082008
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Tendencias de prevalencia eTendencias de prevalencia e 
incidencia de VIH y sincidencia de VIH y síífilisfilis 

HSH ELS 2003HSH ELS 2003--20082008 
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Prevalencia de VIH 
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La prevalencia de VIH 
se mantiene o 
disminuye mientras 
que la incidencia de 
VIH y sífilis aumenta 



 

Incidencia VIH-1 en HSH con la 

prueba de BED por grupo de 


edad, ELS ECVC, 2008
 

VIH + VIH+ Recientes Incidencia 
Poblaciona (N) disponibles 

N (%) 
N (%) anual BED 

VIH-1 
(95% CI)b 

18-24 años (n=430) 46 42 16 9.5 (4.8, 14.1) 

25-34 años (n=195) 36 27 5 2.7 (0.3, 5.1) 

35+ años (n=85) 16 10 0 0 

a. Tamano de muestra basado en las muestras con prueba de VIH, combina las ciudades de San 

Salvador y San Miguel.
 
bAjustado por un ε determinado localmente de 11%.
 



 

H, combina las ciudades de San 
 

Incidencia VIH-1 en HSH con la 
prueba de BED por grupo de 

edad, ELS ECVC, 2008 

Poblaciona 
VIH + 

(N) 
VIH+ 

disponibles 
N (%) 

Recientes 
N (%) 

Incidencia 
anual BED 

VIH-1 
(95% CI)b 

18-24 años (n=430) 46 42 16 9.5 (4.8, 14.1) 

25-34 años (n=195) 36 27 5 2.7 (0.3, 5.1) 

35+ años (n=85) 16 10 0 0 

a. Tamano de muestra basado en las muestras con prueba de VI 
Salvador y San Miguel. 
bAjustado por un ε determinado localmente de 11%. 

Jóvenes mas afectados 
BED útil para monitorear 
tendencias en la 
incidencia de VIH-1 



Indicadores de comportamientoIndicadores de comportamiento 
estratificados por orientaciestratificados por orientacióón sexualn sexual 
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Uso de condUso de condóón ultima relacin ultima relacióón sexualn sexual 
pareja establepareja estable 

HSH ELS 2003HSH ELS 2003--20082008 
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Uso de condUso de condóón ultima relacin ultima relacióón sexualn sexual 
pareja casualpareja casual 

HSH ELS 2003HSH ELS 2003--20082008 
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Uso consistente de condUso consistente de condóón pareja establen pareja estable 
HSH ELS 2003HSH ELS 2003--20082008 
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Uso consistente de condUso consistente de condóón pareja establen pareja estable 
HSH ELS 2003HSH ELS 2003--20082008 
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Uso consistente de condUso consistente de condóón parejan pareja 

casual, HSH ELS 2003casual, HSH ELS 2003--20082008
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Uso consistente de condUso consistente de condóón parejan pareja 
casual, HSH ELS 2003casual, HSH ELS 2003--20082008 
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Compro o vendiCompro o vendióó sexo en el ultimosexo en el ultimo 
aañño/6meseso/6meses 

HSH ELS, 2003HSH ELS, 2003--20082008 
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Compro o vendiCompro o vendióó sexo en el ultimosexo en el ultimo 
aañño/6meseso/6meses 

HSH ELS, 2003HSH ELS, 2003--20082008 

0 

10 

20 

30 

40 

50 

60 

2003 2004 2007 2008 

P
or

ce
nt

aj
e 

No hay un incremento en sexo 
comercial, no explica el 
aumento de incidencia de VIH 



Parejas mParejas múúltiples (mas de 5 parejas enltiples (mas de 5 parejas en 
el ultimo ael ultimo añño)o) 
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Parejas mParejas múúltiples (mas de 5 parejas enltiples (mas de 5 parejas en 
el ultimo ael ultimo añño)o) 
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No hay un incremento en 
parejas múltiples, difícil 
comparar através de encuestas 



ExposiciExposicióón a intervencionesn a intervenciones 

ECVC ELS HSH 2008ECVC ELS HSH 2008
 

 Prueba de VIH alguna vez en la vida: 63%Prueba de VIH alguna vez en la vida: 63% 
 Prueba de VIH en el ultimo aPrueba de VIH en el ultimo añño: 36%o: 36% 
 Intervenido por alguna acciIntervenido por alguna accióón de prevencin de prevencióón: 50%n: 50% 

ExpuestoExpuesto aa NoNo expuestoexpuesto PP
 
alcancesalcances
 

VIHVIH
 23%23% 12%12% 0.0020.002 

VIHVIH incidenciaincidencia 5%5% 2%2% 0.080.08 

CondonCondon 68%68% 52%52% 0.020.02 
estableestable
 

CondonCondon 
 76%76% 67%67% 0.100.10
 
casualcasual
 



BisexualidadBisexualidad y VIH eny VIH en 
El SalvadorEl Salvador 



   

DescripciDescripcióón de la poblacin de la poblacióónn 

HSH ELS ECVC 2008HSH ELS ECVC 2008
 

Característica % (95% CI)
 

Mediana edad (RIQ) 22 (19-28) 

Auto‐identificación 

Gay 48 (40-53)
 

Heterosexual 13 (9-17)
 

Bisexual 32 (27-38)
 

Trans. 8 (5-12)
 

Alguna vez sexo con mujer 46 (39-52)
 

Sexo con mujer último año 35 (28-40)
 



ComparaciComparacióón HSH y HSHMn HSH y HSHM
 
ELS ECVC 2008ELS ECVC 2008
 

HSH HSHM
 

Alguna vez casado con mujer 20 (14-27) 41 (30-52) 

Alto consumo alcohol 26 (29-33) 29 (18-37) 

Uso de drogas ilegales último año 20 (15-27) 30 (20-40) 

Informar preferencias sexuales a 50 (42-56) 23 (14-30) 
familia 

Pareja estable masculina 38 (30-45) 19 (13-27) 

Exclusivamente sexo insertivo 30 (16-50) 63 (51-73) 

Parejas casuales último mes 61 (54-69) 63 (51-73) 

Vendió sexo 19 (13-25) 16 (9-22) 

Uso condón última vez 60 (52-67) 59 (49-71) 

VIH 14 (9-21) 8 (4-16) 

Cualquier ITS (CT, GC, TV or MG) 5 (3-8) 4 (2-8) 



Red Social que inicio con una semillaRed Social que inicio con una semilla 

HSH y HSHM, ECVC 2008HSH y HSHM, ECVC 2008
 

Semilla HSH Semilla HSHM 
Homofilia fue cercana al cero para ambos HSH y HSHM, mostrando que no 
hubo un reclutamiento preferencial. El numero promedio de miembros de la 
red social fue similar para HSH y HSHM. 



Prevalencia sexual de VIH por autoPrevalencia sexual de VIH por auto-­
identificaciidentificacióón sexual, HSH ELS ECVC 2008n sexual, HSH ELS ECVC 2008 
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Diferencia significativa en la prevalencia de VIH por auto-identificación sexual, más bajo en 
heterosexuales y más alto en las trans 



Prevalencia sexual de VIH por prPrevalencia sexual de VIH por práácticascticas 
sexuales, HSH ELS ECVC 2008sexuales, HSH ELS ECVC 2008 
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No hay diferencia significativa en la prevalencia de VIH por prácticas sexuales 



ResumenResumen
 

 Tanto HSH como HSHM tienen unaTanto HSH como HSHM tienen una 
alta prevalencia de VIH.alta prevalencia de VIH. 

 Las diferencias en estos gruposLas diferencias en estos grupos 
deben considerarse en el disedeben considerarse en el diseñño deo de 
intervenciones.intervenciones. 

 Los bajos niveles de uso de condLos bajos niveles de uso de condóón yn y 
otras practicas hace que este grupootras practicas hace que este grupo 
sea clave en la epidemia de VIH ysea clave en la epidemia de VIH y 
necesite atencinecesite atencióón urgente conn urgente con 
acciones de prevenciacciones de prevencióón.n. 



La respuesta a la epidemia enLa respuesta a la epidemia en 
El SalvadorEl Salvador 



Oferta de pruebas de VIHOferta de pruebas de VIH 
ELS 2001ELS 2001--20082008 



Acceso pruebas VIH ultimo aAcceso pruebas VIH ultimo aññoo 
HSH ELS 2003HSH ELS 2003--20082008 
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ExposiciExposicióón a intervenciones 2008n a intervenciones 2008
 

 Prueba de VIH alguna vez en la vida:Prueba de VIH alguna vez en la vida: 
63%63% 

 Prueba de VIH en el ultimo aPrueba de VIH en el ultimo añño:o: 
36%36% 

 Intervenido por alguna acciIntervenido por alguna accióón den de 
prevenciprevencióón: 50%n: 50% 
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Fuente: Reportes de MEGAS ONUSIDA 2006 y 2007 

InversiInversióón prevencin prevencióón HSHn HSH 
Centro AmCentro Améérica 2006rica 2006--20072007 
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Tendencias de prevalencia eTendencias de prevalencia e 

incidencia de VIH y sincidencia de VIH y síífilisfilis
 

Prevalencia de VIH 

Incidencia de VIH 

Sifilis 

Sifilis activa 

2003 Multicéntrico 2008 ECVC 



ConclusionesConclusiones
 

 Los HSH son la poblaciLos HSH son la poblacióón con mayor cargan con mayor carga 
de VIH en Centroamde VIH en Centroamééricarica 

 Hay un aumento en la incidencia de VIH yHay un aumento en la incidencia de VIH y 
ssíífilisfilis 

 Hay una reducciHay una reduccióón en el uso del condn en el uso del condóónn 
con pareja establecon pareja estable 

 La mitad de la poblaciLa mitad de la poblacióón ha sido expuestan ha sido expuesta 
a alguna intervencia alguna intervencióón en el ultimo an en el ultimo aññoo 

 La inversiLa inversióón para prevencin para prevencióón para HSH esn para HSH es 
menor al 4% en la regimenor al 4% en la regióónn 



RecomendacionesRecomendaciones
 

 Mejorar inversiMejorar inversióón y cobertura en HSHn y cobertura en HSH 
 Desarrollar intervenciones basadas enDesarrollar intervenciones basadas en 

evidencia y evaluar su impacto:evidencia y evaluar su impacto: 
•• Cambio de comportamientoCambio de comportamiento 
•• Tratamiento ITSTratamiento ITS 
•• Acceso a pruebas de VIHAcceso a pruebas de VIH 
•• PrevenciPrevencióón combinadan combinada 

 El monitoreo de impacto debe informar laEl monitoreo de impacto debe informar la 
inversiinversióón y prioridadesn y prioridades 

 Mejorar la consistencia y comparabilidadMejorar la consistencia y comparabilidad 
en los estudios de vigilanciaen los estudios de vigilancia 



Desde la posiciDesde la posicióón de cadan de cada 

uno de nosotros es ununo de nosotros es un 


imperativoimperativo éético el trabajartico el trabajar 
con las poblaciones mascon las poblaciones mas 
afectadas para reducir laafectadas para reducir la 
transmisitransmisióón del VIH conn del VIH con 

estrategias efectivasestrategias efectivas
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EstimaciEstimacióón del taman del tamañño de lao de la 

poblacipoblacióón HSH en San Salvadorn HSH en San Salvador
 

NN (95%(95% IC)IC) 

HSHHSH 
12,50012,500 (7,235(7,235 –– 17,725)17,725) 

2.6%2.6% (1(1‐‐3)3) 
HombresHombres (18(18‐‐80)80) 

SanSan SalvadorSalvador 
481,130481,130 


